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i kadr w Łódzkiem 

Działanie FELD.08.04 Zdrowy pracownik 
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Typ 1: wdrożenie działań z zakresu rehabilitacji medycznej 

ułatwiających powrót do pracy oraz mających na celu utrzymanie 

pracownika na rynku pracy 

 

„NASTROIMY ŁÓDZKIE” Program dotyczący zaburzeń nastroju 
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1. Wykaz skrótów 

1) Skróty używane w Szczegółowym Regulaminie zostały  wyjaśnione w Ramowym 

Regulaminie wyboru projektów w sposób konkurencyjny w ramach Programu 

regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027. Ponadto dodano: 

BASiW – Baza Analiz Systemowych i Wdrożeniowych; 

NFZ – Narodowy Fundusz Zdrowia; 

RPZ – Regionalny program zdrowotny. 

2. Postanowienia ogólne 

1) Wnioskodawca przystępując do naboru akceptuje Regulamin Ramowy wyboru 

projektów w sposób konkurencyjny w ramach Programu regionalnego Fundusze 

Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027 oraz Szczegółowy Regulamin. 

3. Przedmiot naboru 

1) Przedmiotem naboru jest wybór do dofinansowania w sposób konkurencyjny 

projektów, które w największym stopniu przyczynią się do osiągnięcia celu 

określonego dla Działania FELD.08.04 Zdrowy pracownik.  

2) Celem szczegółowym działania jest: Wspieranie dostosowania pracowników, 

przedsiębiorstw i przedsiębiorców do zmian, wspieranie aktywnego i zdrowego 

starzenia się oraz zdrowego i dobrze dostosowanego środowiska pracy, które 

uwzględnia zagrożenia dla zdrowia. 

3) Nabór dotyczy realizacji typu projektu: Wdrożenie działań z zakresu rehabilitacji 

medycznej ułatwiających powrót do pracy oraz mających na celu utrzymanie 

pracownika na rynku pracy. 

4) Nabór dotyczy działań służących realizacji regionalnego programu zdrowotnego 

(RPZ) „NASTROIMY ŁÓDZKIE” Program dotyczący zaburzeń nastroju oraz 

zaburzeń nerwicowych, związanych ze stresem i pod postacią somatyczną” – 

załącznik nr 4 do Szczegółowego Regulaminu.  

5) Szczegółowy opis działań, zakres oraz ich częstotliwość określono w RPZ, w 

części Planowane interwencje (działania) oraz sposób udzielania świadczeń 

zdrowotnych i edukacyjnych w ramach programu polityki zdrowotnej. 
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6) Projekty powinny obejmować następującą ścieżkę działań szczegółowo opisaną 

w RPZ:  

a) Kwalifikacja formalna do programu polityki zdrowotnej. 

b) I krok. Porada psychiatryczna – kwalifikacyjna. 

c) II krok. Porada psychologiczna – kwalifikacyjna. 

d) III krok. Terapie. 

i. Trening umiejętności w terapii dialektyczno-behawioralnej (DBT). 

ii. Terapia indywidualna.  

iii. Terapia grupowa. 

e) IV krok. Treningi. 

i. Trening redukcji stresu – grupowy. 

ii. Trening relaksacyjny – grupowy. 

f) V krok. Wizyta końcowa. 
 

7) Dodatkowo w projektach mogą być realizowane następujące działania:  

a) zapewnienie pacjentowi dojazdu niezbędnego do realizacji usługi 

zdrowotnej z miejsca zamieszkania do miejsca realizacji usługi zdrowotnej 

i z powrotem, 

b) zapewnienie pacjentowi opieki nad osobą potrzebującą wsparcia w 

codziennym funkcjonowaniu, którą opiekuje się osoba korzystająca z 

usługi zdrowotnej w ramach projektu w czasie korzystania ze wsparcia. 
 

Wydatki wskazane powyżej mogą zostać uznane za kwalifikowalne, jeżeli są 

dostosowane do potrzeb grupy docelowej objętej wsparciem w projekcie. Takie 

działania mają charakter wspierający i służą przełamaniu barier 

uniemożliwiających uczestnikom skorzystanie ze świadczeń. Uwzględnienie w 

projekcie wsparcia dotyczącego zapewnienia dojazdu lub dotyczącego 

zapewnienia opieki powinno znajdować odzwierciedlenie we wniosku o 

dofinansowanie w informacjach wynikających z diagnozy oczekiwań, problemów 

i potrzeb grupy docelowej. 
 

8) Warunki wsparcia: 

a) projekty muszą być zgodne z regionalnymi i lokalnymi potrzebami 

wynikającymi z aktualnych danych statystycznych, w tym danych 

demograficznych, epidemiologicznych, danych z Zakładu Ubezpieczeń 

Społecznych, Inspekcji Pracy nt. wypadków przy pracy. Powyższe powinno 



5 
 

wynikać z mapy potrzeb zdrowotnych, Bazy Analiz Systemowych i 

Wdrożeniowych (BASiW) lub w przypadku braku danych dostępnych na 

poziomie szczegółowości określonym przez specyfikę projektu – z danych 

Zakładu Ubezpieczeń Społecznych lub Inspekcji Pracy, lub zakładów pracy. 

Wymóg ten należy uwzględnić w opisie grupy docelowej we wniosku o 

dofinansowanie. 

W diagnozie grupy docelowej opisanej we wniosku o dofinansowanie należy 

uwzględnić dane z mapy potrzeb zdrowotnych lub danych źródłowych do ww. mapy 

dostępnych na internetowej platformie danych BASiW udostępnionej przez 

Ministerstwo Zdrowia (https://basiw.mz.gov.pl/). Dane powinny dotyczyć problemu 

zdrowotnego, na który odpowiedź stanowią działania RPZ. 

b) projekty muszą być zgodne z: 

1) odpowiednimi celami zdefiniowanymi w dokumencie „Zdrowa Przyszłość. 

Ramy Strategiczne Rozwoju Systemu Ochrony Zdrowia na lata 2021-2027 

z perspektywą do 2030 r.”1 oraz  

2) Wojewódzkim Planem Transformacji Województwa Łódzkiego na lata 

2022-20262. 

c) RPZ jest kierowany do osób pracujących narażonych na opuszczenie rynku 

pracy z powodu czynników zdrowotnych oraz do osób zarejestrowanych jako 

bezrobotne, potrzebujących świadczeń rehabilitacyjnych w celu podjęcia lub 

powrotu do zatrudnienia. Wymóg ten należy uwzględnić w opisie grupy 

docelowej i rekrutacji we wniosku o dofinansowanie. 

d) Podczas rekrutacji do projektów powinny być preferowane osoby powracające 

do pracy po długotrwałych zwolnieniach lekarskich (powyżej 30 dni) i osoby 

ponownie wracające na rynek pracy po długotrwałej niezdolności do pracy 

(niezdolność do pracy związana z korzystaniem ze świadczenia 

rehabilitacyjnego). Wymóg ten należy uwzględnić w opisie rekrutacji we 

wniosku o dofinansowanie. 

 

 
1 https://www.gov.pl/web/zdrowie/zdrowa-przyszlosc-ramy-strategiczne-rozwoju-systemu-ochrony-zdrowia-na-
lata-2021-2027-z-perspektywa-do-2030 
2 https://www.gov.pl/web/uw-lodzki/wojewodzki-plan-transformacji-2022---2026 

https://basiw.mz.gov.pl/
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e) Rehabilitacja osób bezrobotnych musi być powiązana z działaniami 

aktywizacyjnymi. Takie osoby, obejmowane wsparciem w ramach projektów 

służących realizacji RPZ z zakresu rehabilitacji, zostaną co najmniej 

poinformowane o możliwości uzyskania wsparcia w projektach z zakresu 

aktywizacji zawodowej realizowanych w ramach programu regionalnego, 

chyba że uzyskują już wsparcie właściwej instytucji rynku pracy. Wymóg ten 

należy uwzględnić w opisie działań projektowych we wniosku o 

dofinansowanie. 

f) Projekty muszą być realizowane w granicach administracyjnych województwa 

łódzkiego.  

4. Podmioty uprawnione do ubiegania się o dofinansowanie 

1) Podmiotami, które mogą ubiegać się o dofinansowanie projektu w ramach 

Działania FELD.08.04 Zdrowy pracownik są:  

a) Instytucje ochrony zdrowia,  

b) Administracja publiczna,  

c) Instytucje nauki i edukacji,  

d) Przedsiębiorstwa,  

e) Organizacje społeczne i związki wyznaniowe,  

f) Partnerzy społeczni. 

 

Wnioskodawca musi być  podmiotem wykonującym działalność leczniczą (zgodnie z 

Ustawą o działalności leczniczej) – co wynika z kryterium „Działalność lecznicza 

wnioskodawcy”. 

 

2) Należy również spełnić wymogi specyficznego kryterium merytorycznego 

obowiązującego w naborze „Zgodność z regionalnym programem 

zdrowotnym” w zakresie warunków realizacji, w tym dotyczących personelu, 

wyposażenia i warunków lokalowych. Zgodnie z treścią RPZ (Program), Część 

IV. Organizacja programu polityki zdrowotnej: 

a) Do konkursu mogą przystąpić wszystkie podmioty, z wyłączeniem osób 

fizycznych (nie dotyczy osób prowadzących działalność gospodarczą lub 

oświatową na podstawie przepisów odrębnych), w szczególności 
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podmioty wykonujące działalność leczniczą, wskazane w ustawie z dnia 

15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej. 

b) Wnioskodawca musi spełnić określone warunki m.in.: 

I. mieć uprawnienia do realizacji działań określonych w Programie; 

II. mieć wiedzę i doświadczenie w tym zakresie; 

III. dysponować odpowiednim potencjałem technicznym oraz zasobami. 

5. Grupa docelowa 

1) W ramach naboru wsparciem mogą być objęte poniższe grupy docelowe, 

spełniające łącznie następujące kryteria: 

a) Kryterium dotyczące miejsca zamieszkania: mieszkańcy województwa 

łódzkiego; 

b) Kryteria dotyczące aktywności zawodowej: osoby pracujące lub osoby 

bezrobotne zarejestrowane; 

c) Kryteria medyczne: 

• Osoby ze zdiagnozowana chorobą (co najmniej jedną) w zakresie 

zaburzeń psychicznych i zaburzeń zachowania oraz zaburzenia nastroju 

(F32 i F33), a  także zaburzeń nerwicowych, związanych ze stresem i pod 

postacią somatyczną (F41, F43) potwierdzoną w dokumentacji medycznej. 

Dla rozpoznania ICD-10: F32 i F33 oraz F41 – dokumentacja medyczna 

potwierdzająca diagnozę nie może mieć więcej niż 5 lat.  

Dla rozpoznania ICD-10: F43 – dokumentacja medyczna potwierdzająca 

diagnozę nie może mieć więcej niż 3 lata. 

• Stan zdrowia umożliwia podjęcie świadczeń w trybie ambulatoryjnym. 

d) Pozostałe kryteria:  

• pisemna zgoda na udział w Programie; 

Aby zostać zakwalifikowanym do udziału w projekcie  konieczne jest łączne 

spełnienie powyższych kryteriów. 

2) W projektach można ograniczyć obszar realizacji do części województwa 

(określone powiaty, powiat, gminy, gmina).  

3) Warunkiem kwalifikowalności uczestnika projektu lub podmiotu otrzymującego 

wsparcie jest spełnienie przez niego kryteriów kwalifikowalności uprawniających 

do udziału w projekcie, co jest potwierdzone właściwym dokumentem.  
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4) Zalecane rodzaje dokumentów potwierdzających spełnienie kryteriów 

kwalifikowalności uprawniających do udziału w projekcie: 

a) Kryterium dotyczące miejsca zamieszkania: np. deklaracja PIT za ostatni rok 

podatkowy – pierwsza strona z adresem zamieszkania wraz z 

potwierdzeniem złożenia, wyciąg z urzędu skarbowego, kserokopia decyzji w 

sprawie wymiaru podatku od nieruchomości, umowa najmu, pierwsza strona 

rachunków lub faktur za media/ścieki/odpady komunalne wskazująca 

adresata, wydruk ze strony Platformy Usług Elektronicznych ZUS.  

Wystarczający jest jeden z wyżej wymienionych, przykładowych 

dokumentów. 

b) Kryteria dotyczące aktywności zawodowej: 

• Osoba pracująca – np. zaświadczenie od pracodawcy (osoba 

zatrudniona), dokument potwierdzający prowadzenie własnej działalności 

gospodarczej (osoba samozatrudniona), zaświadczenie z KRUS (osoba 

pracująca w rolnictwie). Zaświadczenie uznaje się za ważne przez okres 

30 dni od dnia jego wydania. 

• Osoba bezrobotna zarejestrowana – np. zaświadczenie z powiatowego 

urzędu pracy lub zaświadczenie z ZUS. Zaświadczenie uznaje się za 

ważne przez okres 30 dni od dnia jego wydania. 

 

Zaświadczenie o zatrudnieniu od pracodawcy ze wskazanym adresem 

zamieszkania pracownika, a tym samym potwierdzenie kwalifikowalności 

uczestnika projektu zarówno w zakresie statusu pracownika jak i mieszkańca 

obszaru realizacji projektu może zostać zawarte w jednym dokumencie. 

c) Kryteria medyczne: dla rozpoznania ICD-10: F32 i F33 oraz F41 –

dokumentacja medyczna potwierdzająca diagnozę nie może mieć więcej niż 

5 lat. Dla rozpoznania ICD-10: F43 – dokumentacja medyczna 

potwierdzająca diagnozę nie może mieć więcej niż 3 lata, potwierdzenie 

przez lekarza, że stan zdrowia umożliwia podjęcie rehabilitacji w trybie 

ambulatoryjnym (adnotacja na skierowaniu lub innym dokumencie). 

d) Pisemna zgoda na udział w Programie. 
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5) Spełnienie kryteriów kwalifikowalności uprawniających do udziału w projekcie jest 

potwierdzone właściwym dokumentem, w szczególności zaświadczeniem lub 

innym dokumentem wystawionym przez właściwy podmiot, albo oświadczeniem 

uczestnika projektu lub podmiotu otrzymującego wsparcie, jeżeli kryterium 

kwalifikowalności nie może zostać potwierdzone dokumentem wystawionym 

przez właściwy podmiot (wymóg z Wytycznych dotyczących kwalifikowalności 

wydatków na lata 2021–2027, Rozdział 4. Uczestnicy projektu i podmioty 

otrzymujące wsparcie z EFS+). 

6) Projekt może być realizowany na obszarze o niskiej dostępności świadczeń 

opieki zdrowotnej finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia. Obszary te 

są wskazane w załączniku nr 5 do Szczegółowego Regulaminu. 

Wnioskodawca musi wskazać miejsce (adres) wykonywania świadczeń określonych 

w RPZ na terenie co najmniej jednego powiatu uwzględnionego w wykazie. Za 

realizację projektu w miejscu uwzględnionym w wykazie można uzyskać 5 pkt. 

premiujących. 

6. Termin i miejsce składania wniosków o dofinansowanie 

1) Termin rozpoczęcia naboru wniosków o dofinansowanie: 30 czerwca 2025 r. 

godzina 09:00. 

2) Termin zakończenia naboru wniosków o dofinansowanie: 14 sierpnia 2025 r. 

godzina 23:59:59. 

3) Planowany termin rozstrzygnięcia naboru: styczeń 2026 r. 

4) Wniosek o dofinansowanie projektu należy złożyć wyłącznie w wersji 

elektronicznej poprzez aplikację SOWA EFS, dostępną na stronie: 

https://sowa2021.efs.gov.pl.  

Za datę wpływu wniosku o dofinansowanie uznaje się datę wpływu wersji 

elektronicznej wniosku za pośrednictwem aplikacji SOWA EFS. Wnioski złożone w 

innej formie niż poprzez aplikację SOWA EFS pozostaną bez rozpatrzenia. 
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7. Kwota przeznaczona na dofinansowanie projektu 

1) Całkowita kwota środków przeznaczonych na dofinansowanie projektów w 

naborze wynosi: 50 184 000 zł (słownie: pięćdziesiąt milionów sto osiemdziesiąt 

cztery tysiące złotych), tj. 11 814 949,97 euro, w tym: 

• ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus (EFS+)  

47 396 000 zł (słownie: czterdzieści siedem milionów trzysta 

dziewięćdziesiąt sześć tysięcy złotych). 

• ze środków budżetu państwa 2 788 000 zł (słownie: dwa miliony 

siedemset osiemdziesiąt osiem tysięcy złotych). 

2) Maksymalny poziom dofinansowania w projekcie wynosi: 90 %. 

W tym maksymalny poziom dofinansowania EFS+ w projekcie wynosi: 85 %, 

dofinansowanie budżetu państwa w projekcie wynosi: 5 %. 

3) Minimalny poziom wkładu własnego Wnioskodawcy wynosi 10 % wydatków 

kwalifikowalnych projektu. 

4) Minimalna wartość projektu musi przekroczyć 800 000,00 zł, a maksymalna 

wartość projektu nie może być większa niż  3 000 000,00 zł, co wynika ze 

specyficznego kryterium merytorycznego nr 6 „Minimalna i maksymalna wartość 

projektu”.  

Wartość projektu wskazana w Podsumowaniu budżetu we wniosku o dofinansowanie 

musi wynieść od 800 000,01 zł do 3 000 000,00 zł, aby kryterium „Minimalna i 

maksymalna wartość projektu” było spełnione. 

8. Wskaźniki 

1) Obowiązujące w danym naborze wskaźniki produktu i rezultatu określone są w 

Załączniku nr 2 do Szczegółowego Regulaminu – Lista definicji wskaźników dla 

Priorytetu 8 Fundusze europejskie dla edukacji i kadr w Łódzkiem, Działanie 

FELD.08.04 Zdrowy pracownik. 

Minimalna wartość docelowa wskaźnika rezultatu „Liczba osób, które dzięki 

wsparciu w obszarze zdrowia podjęły pracę lub kontynuowały zatrudnienie 

(osoby)” – powinna wynieść co najmniej 50 % wartości wskaźnika produktu 

„Liczba osób objętych w obszarze zdrowia (osoby)”.  
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Powyższy wymóg świadczy o istotnej ocenie skuteczności i efektywności 

wsparcia, ponieważ udzielane świadczenia zdrowotne rehabilitacji leczniczej 

wpływają na zdolność do aktywności zawodowej.  

2) Obok obowiązkowych wskaźników z Załącznika nr 2 ze względu na specyfikę 

projektu wnioskodawca może określić wskaźniki własne produktu lub rezultatu – 

tzw. wskaźniki projektowe.  

3) Wnioskodawca może określić wskaźniki własne produktu dotyczące spełniania 

kryterium premiującego, o ile kryterium pozwala na określenie mierzalnego 

wskaźnika.  

4) Monitorowanie postępu rzeczowego w trakcie realizacji projektu odbywa się na 

podstawie danych zebranych w CST2021. Podstawą do wprowadzenia informacji 

o udziale uczestnika będącego osobą fizyczną w projekcie jest zapewnienie 

danych, których szczegółowy zakres określono w załączniku nr 1 do Wytycznych 

dotyczących monitorowania postępu rzeczowego realizacji programów na lata 

2021-2027.  

5) Ponadto Beneficjenci, których projekty zostaną wybrane do dofinansowania są 

zobowiązani do sporządzania i przesyłania do Urzędu Marszałkowskiego 

Województwa Łódzkiego przynajmniej raz w roku, poza wnioskiem o płatność, 

sprawozdania merytorycznego z realizacji RPZ (zgodnie z wzorem określonym i 

przekazanym przez IZ FEŁ2027).  

Sprawozdania merytoryczne będą w szczególności służyć monitorowaniu na 

potrzeby pomiaru medycznych mierników efektywności określonych dla 

poszczególnych celów RPZ, opracowaniu w Urzędzie Marszałkowskim 

Województwa Łódzkiego raportu końcowego z realizacji RPZ, zgodnie z 

wymogami art. 48a. ust. 13 i ust. 14 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o 

świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych, a także 

ewaluacji.  

9. Zasady finansowania projektu 

1) Maksymalną wartość zaliczki określa się do wysokości 100% dofinansowania. 
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10. Podstawowe warunki i procedury konstruowania 

budżetu projektu 

1) W odniesieniu do poszczególnych etapów ścieżki działań RPZ stosowane są 

następujące formy rozliczeń wydatków w projektach: 

a) Kwalifikacja formalna do programu polityki zdrowotnej.  

Finansowanie w ramach kosztów pośrednich (zadanie koszty pośrednie, poza 

zadaniami merytorycznymi). 

b) I krok. Porada psychiatryczna – kwalifikacyjna.  

Finansowanie na podstawie rzeczywiście ponoszonych wydatków. 

c) II krok. Porada psychologiczna – kwalifikacyjna.  

Finansowanie na podstawie rzeczywiście ponoszonych wydatków. 

d) III krok. Terapie.  

i. Trening umiejętności w terapii dialektyczno-behawioralnej (DBT). 

ii. Terapia indywidualna  

iii. Terapia grupowa 

Finansowanie na podstawie rzeczywiście ponoszonych wydatków. 

e) IV krok. Treningi. 

i. Trening redukcji stresu – grupowy. 

ii. Trening relaksacyjny – grupowy. 

Finansowanie na podstawie rzeczywiście ponoszonych wydatków. 

f) V krok. Wizyta końcowa. 

Finansowanie na podstawie rzeczywiście ponoszonych wydatków. 

g) Ewentualne działania dodatkowe: zapewnienie pacjentowi dojazdu 

niezbędnego do realizacji usługi zdrowotnej, zapewnienie pacjentowi opieki 

nad osobą potrzebującą wsparcia w codziennym funkcjonowaniu. 

Finansowanie na podstawie rzeczywiście ponoszonych wydatków. 

2) W ramach tego naboru nie przewidziano możliwości rozliczania rozliczenia 

wydatków przy użyciu stawek jednostkowych lub kwot ryczałtowych. 

3) Cross-financing zgodnie z art. 25 ust. 2 rozporządzenia ogólnego to możliwość 

finansowania z EFRR i EFS+ w komplementarny sposób działań, które kwalifikują 

się do wsparcia z tego drugiego Funduszu w oparciu o zasady kwalifikowalności 
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mające zastosowanie do tego Funduszu, pod warunkiem że koszty takie są 

konieczne do celów wdrażania. 

4) Wydatki w ramach cross-financingu stanowią łącznie nie więcej niż 10% wartości 

projektu.  

5) Cross-financing w projektach EFS+ dotyczy wyłącznie: 

a) zakupu gruntu i nieruchomości, o ile zostały spełnione wymogi wytycznych 

kwalifikowalności dotyczące zakupu nieruchomości, 

b) zakupu infrastruktury rozumianej jako budowa nowej infrastruktury oraz 

wykonywanie wszelkich prac w ramach istniejącej infrastruktury, których wynik 

staje się częścią nieruchomości i które zostają trwale przyłączone do 

nieruchomości, w szczególności adaptacja oraz prace remontowe związane z 

dostosowaniem nieruchomości lub pomieszczeń do nowej funkcji (np. 

wykonanie podjazdu do budynku, zainstalowanie windy w budynku, renowacja 

budynku lub pomieszczeń, prace adaptacyjne w budynku lub 

pomieszczeniach) Koszt nabycia innych niż własność praw do nieruchomości 

(np. dzierżawa, najem) może być kwalifikowalny w ramach EFS+ poza cross-

financingiem; 

c) zakupu mebli, sprzętu i pojazdów, z wyjątkiem sytuacji gdy: 

• zakupy te zostaną zamortyzowane w całości w okresie realizacji projektu 

lub 

• beneficjent udowodni, że zakup będzie najbardziej opłacalną opcją, tj. 

wymaga mniejszych nakładów finansowych niż inne opcje, np. najem lub 

leasing, ale jednocześnie jest odpowiedni do osiągnięcia celu projektu; 

przy porównywaniu kosztów finansowych związanych z różnymi opcjami, 

ocena powinna opierać się na przedmiotach o podobnych cechach; 

uzasadnienie zakupu jako najbardziej opłacalnej opcji powinno wynikać z 

zatwierdzonego wniosku o dofinansowanie projektu lub 

• zakupy te są konieczne dla osiągniecia celów projektu (np. doposażenie 

pracowni naukowych); uzasadnienie konieczności tych zakupów powinno 

wynikać z zatwierdzonego wniosku o dofinansowanie projektu (za 
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niezasadny należy uznać zakup sprzętu dokonanego w celu wspomagania 

procesu wdrażania projektu, np. zakup komputerów na potrzeby szkolenia 

osób bezrobotnych). 

W przypadku spełnienia któregokolwiek z powyższych wymogów zakup mebli, 

sprzętu i pojazdów może być kwalifikowalny poza cross-financingiem.  

6) Trwałość projektów. 

Zgodnie z art. 65 rozporządzenia ogólnego, trwałość projektów musi być 

zachowana przez okres 5 lat (3 lat w przypadku MŚP – w odniesieniu do 

projektów, z którymi związany jest wymóg utrzymania inwestycji lub miejsc pracy) 

od daty płatności końcowej na rzecz beneficjenta. W przypadku gdy przepisy 

regulujące udzielanie pomocy publicznej wprowadzają inne wymogi w tym 

zakresie, wówczas stosuje się okres ustalony zgodnie z tymi przepisami. 

W przypadku projektów EFS+ zachowanie trwałości projektu obowiązuje w 

odniesieniu do wydatków ponoszonych jako cross-financing lub w sytuacji gdy 

projekt podlega obowiązkowi utrzymania inwestycji zgodnie z obowiązującymi 

zasadami pomocy publicznej.  

W przypadku niezachowania trwałości IZ FEŁ2027 może uznać wszystkie lub 

odpowiednią część wydatków, proporcjonalnie do okresu, w którym trwałość nie 

została zachowana, za niekwalifikowalne i wezwać beneficjenta do zwrotu tych 

środków w trybie określonym w art. 207 ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o 

finansach publicznych, chyba że przepisy regulujące udzielanie pomocy 

publicznej stanowią inaczej. 

11. Pomoc publiczna i pomoc de minimis 

1) Wystąpienie pomocy publicznej lub pomocy de minimis w projekcie uzależnione 

jest m.in. od rodzaju i charakteru wsparcia oraz od rodzaju podmiotu, któremu 

dane wsparcie ma zostać udzielone. Wnioskodawca zobowiązany jest do 

identyfikacji wystąpienia pomocy publicznej lub pomocy de minimis i opisania 

tego we wniosku o dofinansowanie. Zarówno w przypadku wystąpienia, jak i 

niewystąpienia pomocy publicznej wnioskodawca musi zawrzeć uzasadnienie 

we wniosku o dofinansowanie.  



15 
 

2) Zasady, tryb i warunki udzielania pomocy publicznej i pomocy de minimis 

określają przepisy prawa krajowego i wspólnotowego, w tym m.in.: 

a) Rozporządzenie Komisji (UE) 2023/2831 z dnia 13 grudnia 2023 r. w sprawie 

stosowania art. 107 i 108 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej do 

pomocy de minimis. 

b) Rozporządzenie Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 20 grudnia 

2022 r. w sprawie udzielania pomocy de minimis oraz pomocy publicznej w 

ramach programów finansowanych z Europejskiego Funduszu Społecznego 

Plus (EFS+) na lata 2021–2027.  

c) Rozporządzenie Ministra Funduszy i Polityki Regionalnej z dnia 21 maja 2024 

r. zmieniające rozporządzenie w sprawie udzielania pomocy de minimis oraz 

pomocy publicznej w ramach programów finansowanych z Europejskiego 

Funduszu Społecznego Plus (EFS+) na lata 2021-2027. 

12. Procedura składania wniosku o dofinansowanie oraz 

procedura oceny i wyboru projektów 

1) W naborze Wnioskodawca zobowiązany jest do złożenia wniosku wyłącznie w 

wersji elektronicznej poprzez aplikację SOWA EFS na stronie internetowej: 

https://sowa2021.efs.gov.pl/. 

2) Wniosek o dofinansowanie projektu należy przygotować zgodnie z Instrukcją 

wypełniania wniosku o dofinansowanie projektu, która stanowi Załącznik nr 1 do 

Szczegółowego Regulaminu.  

3) Komunikacja pomiędzy IZ FEŁ2027 a wnioskodawcą prowadzona jest w formie 

mailowej lub w module Korespondencja SOWA EFS.  

13. Ocena merytoryczna projektu  

1) Ocena merytoryczna projektu obejmuje ocenę spełniania przez projekt kryteriów  

merytorycznych przedstawionych w Załączniku nr 3 do Szczegółowego 

Regulaminu. 

2) Maksymalna liczba punktów do przyznania przez oceniających wynosi 88 (70 za 

spełnienie kryteriów merytorycznych punktowych i 18 za spełnienie wszystkich 

kryteriów premiujących). 
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14. Postanowienia końcowe 

1) Regulamin wyboru projektów wchodzi w życie z dniem podjęcia uchwały Zarządu 

Województwa Łódzkiego w sprawie przyjęcia Szczegółowego Regulaminu 

wyboru projektów dla naboru FELD.08.04-IZ.00-002/25. 

2) W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie szczegółowym zastosowanie 

mają odpowiednie zasady wynikające z Regulaminu Ramowego, Szczegółowego 

Opisu Priorytetów Programu Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027, 

programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027, a także 

odpowiednich przepisów prawa wspólnotowego i krajowego. 

15. Podstawy prawne i dokumenty 

1) Nabór jest organizowany na podstawie postanowień Szczegółowego Regulaminu, 

Ramowego Regulaminu wyboru projektów w sposób konkurencyjny w ramach 

Programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027, 

przyjętego uchwałą Zarządu Województwa Łódzkiego (zwanego dalej 

Regulaminem Ramowym) i wymienionych w nim aktów prawnych oraz na 

podstawie: 

a) Ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej 

finansowanych ze środków publicznych. 

b) Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o działalności leczniczej. 

c) Rozporządzenia Komisji (UE) 2023/2831 z dnia 13 grudnia 2023 r. w sprawie 

stosowania art. 107 i 108 Traktatu o funkcjonowaniu Unii Europejskiej do 

pomocy de minimis. 

d) Załącznika do uchwały nr 196/2021 Rady Ministrów z dnia 27 grudnia 2021 r. 

Zdrowa Przyszłość. Ramy strategiczne rozwoju systemu ochrony zdrowia na 

lata 2021–2027, z perspektywą do 2030 r. 

16. Wykaz pojęć 

Używane pojęcia w Szczegółowym Regulaminie zostały wyjaśnione w Ramowym 

Regulaminie wyboru projektów w sposób konkurencyjny w ramach Programu 

regionalnego Fundusze Europejskie dla Łódzkiego. Ponadto dodano następujące 

pojęcia: 
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osoba bezrobotna zarejestrowana – osoba pozostająca bez pracy, gotowa do 

podjęcia pracy i aktywnie poszukująca zatrudnienia, która jest zarejestrowana w 

rejestrze urzędu pracy jako bezrobotna, zgodnie z przepisami ustawy o promocji 

zatrudnienia i instytucjach rynku pracy; 

osoba pracująca – zgodnie z definicją zawartą w Wytycznych dotyczących realizacji 

projektów z udziałem środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w 

regionalnych programach na lata 2021-2027; 

osoba z niepełnosprawnością – zgodnie z Wytycznymi dotyczącymi realizacji 

projektów z udziałem środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w 

regionalnych programach na lata 2021-2027; 

regionalny program zdrowotny (RPZ) – program polityki zdrowotnej, o którym 

mowa w art. 5 pkt 29a ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki 

zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych, realizowany w ramach 

regionalnego programu; 

W przypadku naboru, którego dotyczy niniejszy Regulamin RPZ oznacza 

„„NASTROIMY ŁÓDZKIE” Program dotyczący zaburzeń nastroju oraz zaburzeń 

nerwicowych, związanych ze stresem i pod postacią somatyczną”, stanowiący 

załącznik nr 4 do niniejszego Regulaminu; 

świadczenie opieki zdrowotnej – rozumiane zgodnie z art. 5 pkt. 34 Ustawy z dnia 

27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków 

publicznych; 

świadczenie zdrowotne – rozumiane zgodnie z art. 5 pkt. 40 Ustawy z dnia 27 

sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków 

publicznych; 

usługa zdrowotna – każde świadczenie opieki zdrowotnej, o którym mowa w 

ustawie z dnia 27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotne i finansowanych 

ze środków publicznych. 

17. Spis załączników 

1) Załącznik nr 1 – Instrukcja wypełnienia wniosku o dofinasowanie projektu. 

2) Załącznik nr 2 – Lista definicji wskaźników dla Priorytetu 8 Fundusze europejskie 

dla edukacji i kadr w Łódzkiem, Działanie FELD.08.04 Zdrowy pracownik. 
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3) Załącznik nr 3 – Kryteria wyboru projektów dla programu regionalnego Fundusze 

Europejskie dla Łódzkiego 2021-2027 (EFS+) Działanie FELD.08.04 Zdrowy 

pracownik. 

4) Załącznik nr 4 – Regionalny program zdrowotny „„NASTROIMY ŁÓDZKIE” 

Program dotyczący zaburzeń nastroju oraz zaburzeń nerwicowych, związanych 

ze stresem i pod postacią somatyczną”. 

5) Załącznik nr 5 – Wykaz powiatów o niskiej dostępności świadczeń opieki 

zdrowotnej w zakresie psychiatrii finansowanych przez Narodowy Fundusz 

Zdrowia. 

 


