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WARUNKI ZGŁOSZEŃ DO PROJEKTU  
„PROGRAM REHABILITACJI LECZNICZEJ DLA MIESZKAŃCÓW WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO W ZAKRESIE CHORÓB NARZĄDU RUCHU”: 

 

Kwalifikujący się do objęcia wsparciem to osoby spełniające (łącznie) nw. kryteria: 

 mieszkaniec województwa łódzkiego (podmioty realizujące poszczególne projekty mogły we wnioskach o dofinansowanie zawęzić do 
wybranego obszaru województwa)  

 który jest jednocześnie osobą pracującą albo osobą bezrobotną zarejestrowaną 

 ze zdiagnozowaną chorobą układu kostno-stawowego, mięśniowego i tkanki łącznej w kategorii: 

M15 Zwyrodnienie wielostawowe, M16 Koksartroza, M17 Gonartroza, M19 Inne zwyrodnienia stawów, M40 Kifoza i lordoza, 
M41Skolioza, M47 Zmiany zwyrodnieniowe kręgosłupa, M48 Inne choroby kręgosłupa, M49 Spondylopatie w przebiegu chorób 
sklasyfikowanych gdzie indziej, M50 Choroby kręgów szyjnych, M51 Inne choroby krążka międzykręgowego, M53 Inne choroby 
grzbietu, niesklasyfikowane gdzie indziej, M54 Bóle grzbietu, M70 Choroby tkanek miękkich związane z ich używaniem, przemęczeniem 
i przeciążeniem, M75 Uszkodzenia barku, M76 Entezopatie kończyny dolnej, z wyłączeniem stopy, M77 Inne entezopatie, M95 Inne 
nabyte zniekształcenia układu mięśniowo-szkieletowego i tkanki łącznej) 

Przy czym dokumentacja medyczna potwierdzająca diagnozę nie może mieć więcej niż 12 miesięcy. 

 którego stan zdrowia umożliwia podjęcie rehabilitacji w trybie ambulatoryjnym; 

 oraz wyraził pisemną zgodę na udział w Programie,  

 a także złożył oświadczenie potwierdzające niekorzystanie w ciągu ostatnich 6 miesięcy z tych samych zabiegów i zleconych z powodu 
tego samego rozpoznania z innych środków publicznych (NFZ, ZUS, KRUS, PFRON, inne projekty współfinansowane ze środków 
EFS+, budżetu jednostek samorządu terytorialnego). 

Preferencje 

Beneficjent miał prawo wprowadzić dodatkowe preferencje dostępu do projektów. 
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LISTA PODMIOTÓW REALIZUJĄCYCH PROJEKTY W RAMACH 

„PROGRAMU REHABILITACJI LECZNICZEJ DLA MIESZKAŃCÓW WOJEWÓDZTWA ŁÓDZKIEGO W ZAKRESIE CHORÓB NARZĄDU RUCHU” 

(projekty wybrane do dofinansowania w naborze nr FELD.08.04-IZ.00-001/23) 

LP. NUMER 
WNIOSKU  

NAZWA WNIOSKODAWCY TYTUŁ 
PROJEKTU 

OKRES 
REALIZACJI 
PROJEKTU 

OBSZAR 
REALIZACJI 
PROJEKTU 

ADRES ADRES WWW 
BENEFICJEN

TA 

UWAGI DODATKOWE  
FORMY PRZYJMOWANIA  

ZGŁOSZEŃ DO PROJEKTU 

1. FELD.08.04-
IZ.00-

0031/24 

CHOJEŃSKIE CENTRUM 
ORTOPEDYCZNO-
REHABILITACYJNE 
PRIMUS MEDICUS 

SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

Po pierwsze 
zdrowiej, po drugie 

pracuj! 

2024-08-01 
- 

2025-11-30 

województwo 
łódzkie 

Ul. Kosynierów 
Gdyńskich 18 
93-357 Łódź  

Tel. 535 546 655 

www.primusm
edicus.pl  

Zgłoszenia: 
a) w Biurze Projektu: w Łodzi przy ul. 

Kosynierów Gdyńskich 18, 93-357 
 

·      osobiście – od poniedziałku do piątku 
w godzinach: 9.00 – 20.00 i w  sobotę w 

godzinach 9.00-13.00. 
 

·      za pośrednictwem poczty tradycyjnej 
lub kurierem, 

b)elektronicznie  - na adres: 
recepcja@primusmedicus.pl 
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2. FELD.08.04-
IZ.00-

0026/24 

Miejskie Centrum Medyczne 
"Polesie" w Łodzi 

Zdrowy pracownik 
- bezpłatna 

rehabilitacja dla 
mieszkańców 

Łodzi w Miejskim 
Centrum 

Medycznym 
"Polesie" 

2024-09-01 
- 

2025-12-31 

Łódź Ul. Andrzeja 
Struga 86 

90-557 Łódź  
1. Przychodnia 
"Maratońska" 
42 20 84 900 

 
 

2. Przychodnia 
"Kasprzaka"  
42 20 84 300 

https://mcmpol
esie.pl 

Dokumenty rekrutacyjne będą dostępne w 
wersji tradycyjnej w Biurach Obsługi 
Pacjenta oraz poprzez stronę www: 

https://mcmpolesie.pl/www/ 
 

Biura Obsługi Pacjenta (BOP) przyjmujące 
dokumentację rekrutacyjną 

osobiście/poprzez operatora 
pocztowego/elektronicznie poprzez email: 

 
1. Przychodnia "Maratońska" ul. 

Maratońska 71, 94-007 Łódź, telefon: 42 
20 84 900, poniedziałek-piątek w 

godzinach: 8:00-18:00, lub w innych 
godzinach/sobotę po uprzednim 
umówieniu telefonicznym, email 

rehabilitacja@mcmpolesie.pl 
 

2. Przychodnia "Kasprzaka" ul. 
Kasprzaka 27, 91-078 Łódź, telefon: 42 20 
84 300, poniedziałek-piątek w godzinach: 

8:00-18:00, lub w innych 
godzinach/sobotę po uprzednim 
umówieniu telefonicznym, email 

rehabilitacja.kasprzaka@mcmpolesie.pl 

3. FELD.08.04-
IZ.00-

0052/24 

Samodzielny Publiczny 
Zakład Opieki Zdrowotnej 

PABIAN-MED 

 POSTAW NA 
SPRAWNOŚĆ I 
AKTYWNOŚĆ - 

program 
rehabilitacji 
leczniczej w 

zakresie chorób 
narządu ruchu dla 

mieszkańców 
powiatu 

pabianickiego  

2024-09-01 
- 

2025-09-30 

powiat 
pabianicki 

Ul. Jana 
Kilińskiego 10/12 

95-200 
Pabianice 

Tel. 503343466 

www.pabianm
ed.pl 

Osoby do kontaktu:                           
Anna Kaszczyk, Justyna Brykowska            

tel. 503343466 
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4. FELD.08.04-
IZ.00-

0042/24 

MEDYCYNA GRABIENIEC 
SPÓŁKA Z OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

Kręgosłup i stawy 
do poprawy – 

skuteczna 
rehabilitacja w 

Medycynie 
Grabieniec 

2024-09-01 
-  

2025-10-31 

Łódź, 
powiat 

zgierski: 
Aleksandrów 
Łódzki Zgierz, 

Zgierz - 
Gmina 

wiejska,  
powiat 

pabianicki: 
Pabianice,  

Konstantynów 
Łódzki 

Ul. Grabieniec 13 
91-140 Łódź 

Tel. 519-454-597 

www.grabienie
c.pl 

zgłoszenia w  formie papierwej: biuro 
projektu  

91-140 Łódź, ul. Grabieniec 13, 
tel 519-454-597 

elektronicznie: na adres e mail 
zdrowypracownik@grabieniec.pl 

godziny pracy biura projektu 
pon 8.00-16.00 
wtorek 12-20.00 
środa 8.00-16.00 

czwartek 8.00-16.00 
piątek 8.00-16.00 

5. FELD.08.04-
IZ.00-

0014/24 

Poddębickie Centrum 
Zdrowia Sp. z o.o. 

Bezpłatny program 
rehabilitacji 
leczniczej w 
Poddębickim 

Centrum Zdrowia 
Sp. z o.o. 

2024-09-01 
- 

2026-06-30 

powiat 
poddębicki 

l. Mickiewicza 16 
w Poddębicach 
(poziom -1, pod 

główną 
rejestracją) 

tel. 43 828 81 85 

www.nzozpcz.
pl 

Dokumenty rekrutacyjne dostępne w 
biurze projektu oraz w formie 

elektronicznej. Biuro projektu znajduję się 
przy ul. Mickiewicza 16 w Poddębicach 

(poziom -1, pod główną rejestracją).  
Biuro czynne od 8 do 15:35.  Kontakt z 

biurem projektu będzie możliwy poprzez: 
telefon, e-mail oraz bezpośredni kontakt 

(organizacja spotkań w godzinach 
wieczorornych/sobotę - po umówieniu 

telefonicznym):  
tel. 43 828 81 85,  

email: i.skarbek@nzozpcz.pl 
6. FELD.08.04-

IZ.00-
0041/24 

INSTYTUT ZDROWIA 
MEDICALL SPÓŁKA Z 

OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

SPÓŁKA KOMANDYTOWA 

Program 
rehabilitacji 
leczniczej w 

Instytucie Zdrowia 
Medicall 

2024-09-01 
- 

2025-06-30 

Piotrków 
Trybunalski, 

powiat 
piotrkowski, 

Ul. Wojska 
Polskiego 77 

97-300 Piotrków 
Trybunalski  

Tel. 662 107 803 

https://medical
l.com.pl/ 

zgłoszenia w biurze projektu ul. Wojska 
Polskiego 77 

97-300  Piotrków Trybunalski od pn-pt w 
godz, 8-16 oraz w środę do godz. 18;00,  

zgłoszenia w formie elektronicznej na 
adres mailowy: 

a.krawczyk@medicall.com.pl   

7. FELD.08.04-
IZ.00-

0033/24 

AMICUS-MED R.W. 
SZYMAŃSCY SPÓŁKA 

JAWNA 

 Zdrowiej 
pracowniku! 

Program 
rehabilitacji dla 

aktywnych 
zawodowo  

2024-08-01 
- 

2025-09-30 

powiat 
piotrkowski, 

powiat 
tomaszowski, 
powiat łódzki 

wschodni 

Przychodnia 
Amicus-Med w 
Będkowie przy 

ul. 
Reymonta 5, 97-

319 
Tel. tel. 697 604 
925 / 44 719 74 

62 

www.amicusm
ed.pl  

Wypełnione formularze wraz z 
załącznikami można składać: 

w Biurze Projektu: w Przychodni Amicus-
Med w Będkowie przy ul. 

Reymonta 5, 97-319. 
• osobiście – od poniedziałku do piątku w 

godzinach: 9.00 – 18.00,   
• za pośrednictwem poczty tradycyjnej lub 

kurierem,  
• elektronicznie  - na adres:  
recepcja@amicusmed.pl.   
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8. FELD.08.04-
IZ.00-

0005/24 

Niepubliczny Zakład Opieki 
Zdrowotnej "MOŻ-MED" S.J. 

MOŻDŻAN 

Bezpłatna 
rehabilitacja 
lecznicza dla 
mieszkańców 

powiatu 
poddębickiego w 

MOŻ-MED część II 

2024-09-01 
- 

2026-06-30 

powiat 
poddębicki 

Miła 27  
99-200 

Poddębice 
Tel. 43 678 98 

99 

https://mozme
d.pl/  

Dokumenty rekrutacyjne będą dostępne w 
biurze projektu w Poddębicach, przy ul. 
Miłej 27 oraz w wersji elektronicznej na 
stronie www.mozmed.pl. Biuro projektu 

otwarte będzie w dni powszednie w 
godzinach 8:00 - 16:00. Dodatkowo jest 
możliwość zorganizowania spotkania w 
godzinach wieczornych lub soboty po 

wcześniejszym umówieniu wizyty (tel. 43 
678 98 99; mail: 

mozmed.poczta.pl@vp.pl). 

9. FELD.08.04-
IZ.00-

0001/24 

PPHU "TOMKAR" S.C. 
Halina Styśko, Piotr Styśko, 

Michał Styśko Zakład 
Leczniczy - Zespół Poradni 

"ZDROWIE" 

  AKTYWNI 
ZAWODOWO cz. 

II - program 
rehabilitacji 

leczniczej dla 
mieszkańców 

powiatu 
poddębickiego w 
zakresie chorób 
narządu ruchu   

2024-09-01 
- 

2026-06-30 

powiat 
poddębicki 

Ul. Zielona 2a  
99-200 

Poddębice 
Tel. 43/ 678 95 

13 

www.zdrowiep
oddebice.pl 

Biuro projektu – Poradnia "ZDROWIE”, 
99-200 Poddębice, ul. Zielona 2a,  

tel. 43/ 678 95 13,  
e-mail: zdrowiepoddebice@poczta.onet.pl.  

 
Biuro projektu dostępne będzie od 

poniedziałku do piątku w godzinach od 
8:00 do 16:00 (jest możliwość organizacji 

spotkań w godzinach wieczornych lub 
sobotę w terminach ustalonych 

indywidualnie).  
Dokumenty rekrutacyjne dostępne są w 
wersji papierowej w biurze projektu, jak i 

również w wersji elektronicznej. 
10. FELD.08.04-

IZ.00-
0028/24 

ESKULAP Spółka Cywilna 
E. Pankowska-Pryt, J. 
Pankowska, M. Pryt 

 Odzyskaj formę!  2024-08-01 
- 

2025-07-31 

Łódź Ul. Janusza 
Kusocińskiego 

61 
94-054 Łódź  

Tel. 42 252 10 
90 

https://eskulap
retkinia.pl 

W Biurze Projektu - od poniedziałku do 
piątku w godzinach od 8.00 – 16.00, w 

wybrane dni dwa razy w tygodniu w 
godzinach od 8.00 – 20.00, i jedną sobotę 

w miesiącu w godzinach 9.00 - 12.00,  
elektronicznie  - na adres: 

rehabilitacja@eskulapretkinia.pl.  
w rejestracji poradni od poniedziałku do 

piątku w godzinach od 8.00 – 19.00 

11. FELD.08.04-
IZ.00-

0029/24 

MAG-MED sp. z o.o.  Wróć do 
aktywności z Mag-

Med!  

2024-08-01 
- 

2025-11-30 

Łódź Aleja T. 
Kościuszki 48 
90-427 Łódź  

Tel. 503600018 

www.nzozmag
med.pl 

Rekrutacja trwa od połowy 08.2024r. do 
połowy 07.2025r. 

Dokumenty do pobrania dostępne są na 
stronie Przychodni www.nzozmagmed.pl  

w zakładce Aktualności lub w biurze 
projektowym pod adresem al. Kościuszki 

48, 90-427 Łódź. 
Wypełnione dokumenty można składać:  
-bezpośrednio w placówce al. Kościuszki 
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48, 90-427 Łódź- w godz. pracy 
Przychodni,tj.  pon.-wt. 08:00-21:00, śr.-pt. 

08:00-19:00   
-online/elektron –na adres: 

przychodnia@nzozmagmed.pl 
- pocztą tradycyjną na adres al. 

Kościuszki 48, 90-427 Łódźi. 
Osoba, która złożyła komplet poprawnie 

wypełnich dokumentów i na ich  
podstawie  spełnia łącznie kryteria 

formalne) przechodzi do Kwalifikacji 
medycznej, która  odbywa się podczas I 

porady rehabilitacyjnej. Dopiero wówczas 
podpisuje  

umowę uczestnictwa.  
12. FELD.08.04-

IZ.00-
0032/24 

SUL-MED SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

  Rehabilitacja dla 
aktywnych 
zawodowo   

2024-08-01 
- 

2025-09-30 

Piotrków 
Trybunalski, 

powiat 
piotrkowski, 

w pracowni 
fizjoterapii - ul. 

Rynek 5a 
Sulejów, lub  
w rejestracji 
głównej ul. 

Piotrkowska 
26/30 Sulejów 

tel. 44 616 27 00 

www.sul-
med.pl 

poniedziałek - piętek w godz. 08.00 - 
18.00 bezpośrednio w pracowni fizjoterapii 

- ul. Rynek 5a Sulejów, lub w rejestracji 
głównej Sulejów, ul. Piotrkowska 26/30  

13. FELD.08.04-
IZ.00-

0034/24 

PRZYCHODNIA RODZINNA 
MARIUSZ KUŚMIERSKI, 

MICHAŁ SZYMAŃSKI 
SPÓŁKA JAWNA 

 Wracaj do pracy 
dzięki rehabilitacji  

2024-08-01 
- 

2025-09-30 

powiat 
opoczyński, 

powiat 
tomaszowski 

Plac Wolności 
29a  

26-307 
Białaczów 
formularze  

można składać: 
w Biurze 

Projektu: w   
Przychodni 
Rodzinnej w 

Rzeczycy przy 
ul. Ks. Jędrzeja 

Kitowicza 12, 97-
220 

Tel. 44 307 06 
49 

www.przychod
nierodzinne.pl 

Wypełnione formularze wraz z 
załącznikami można składać: 

w Biurze Projektu: w  budynku 
Przychodni Rodzinnej w Rzeczycy przy 

ul. Ks. Jędrzeja Kitowicza 12, 97-220: 
• osobiście – od poniedziałku do piątku w 

godzinach: 8.00 – 18.00,   
• za pośrednictwem poczty tradycyjnej lub 

kurierem,  
• elektronicznie  - na adres: 

rzeczyca@przychodnierodzinne.pl.   
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14. FELD.08.04-
IZ.00-

0048/24 

WOJEWÓDZKI OŚRODEK 
MEDYCYNY PRACY 

CENTRUM 
PROFILAKTYCZNO 

LECZNICZE W ŁODZI 

 Zdrowo i aktywnie 
- program 

rehabilitacji 
medycznej w 
WOMP CPL  

2024-07-01 
- 

2025-06-30 

województwo 
łódzkie 

Ul. 
Aleksandrowska 

61/63 
91-205 Łódź  

Tel. 505 511 566 

www.wompcpl
.eu 

Osoby zainteresowane wzięciem udziału 
w projekcie zapraszamy do kontaktu. W 

dniach od poniedziałku do środy w 
godzinach 9:00 – 15:00, pod numerem 
telefonu: 505 511 566, więcej informacji 
na stronie www w zakładce aktualności 

oraz projekty 

15. FELD.08.04-
IZ.00-

0049/24 

ZESPÓŁ OPIEKI 
ZDROWOTNEJ W 

ŁĘCZYCY 

  „Zadbaj o swoje 
ciało - to jedyne 

miejsce, w którym 
mieszkasz” - 

REHABILITACJA 
MEDYCZNA W 

ZAKRESIE 
CHORÓB 
NARZĄDU 
RUCHU.   

2024-09-01 
- 

2026-06-30 

powiat 
łęczycki 

Ul. Zachodnia 6 
Łęczyca 99-100 
Tel.  24 388 26 

01 w.122 

www.zozleczy
ca.pl 

ZGŁOSZENIA I INFORMACJE O 
PROKEJCIE: od poniedziałku do piątku w 

godzinach 7.00 - 19.00 - PRACOWNIA 
FIZJOTERAPII w Zespolemovimen 

 Opieki Zdrowotnej w Łęczycy,  
ul. Zachodnia 6, 99-100 Łęczyca,  

tel. 243882601 w.122 

16. FELD.08.04-
IZ.00-

0010/24 

MOVIMENTO ŁÓDZKIE 
CENTRUM 

REHABILITACJI, SPÓŁKA Z 
OGRANICZONĄ 

ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

 Move & Mental 
2.0 – Program 

rehabilitacji 
leczniczej dla 
mieszkańców 
województwa 
łódzkiego w 

zakresie chorób 
narządu ruchu w 
Łódzkim Centrum 

Rehabilitacji 
Movimento  

2024-08-01 
- 

2026-07-31 

województwo 
łódzkie 

Wólczańskiej 73 
(wejście od ulicy 

A. Struga),  
90-515 Łódź 

Tel. 512 933 599 

www.nzozmov
imento.pl 

Na projekt unijny należy się zgłosić do 
placówki przy ulicy Wólczańskiej 73 

(wejście od ulicy A. Struga), 90-515 Łódź.  
Zapisy będą odbywać się w godzinach 8 – 

18 od poniedziałku do piątku.  
Na konsultację można umówić się 

osobiście lub telefonicznie.  
Pacjent będzie przyjęty na konsultację w 

przeciągu 2-3 dni. 

17. FELD.08.04-
IZ.00-

0038/24 

Fizjolek Anna Raźniewska, 
Dariusz Kapciak Spółka 

Jawna 

 Rehabilitacja 
narządu ruchu dla 

mieszkańców 
powiatu 

zduńskowolskiego 
z Centrum 

Rehabilitacji 
"Fizjolek"  

2024-11-01 
- 

2026-09-30 

powiat 
zduńskowolski 
- tylko gminy 

Zduńska 
Wola, 

Zduńska Wola 
gmina 

wiejska, 
Szadek, 
Zapolice 

Centrum 
Rehabilitacji 

Fizjolek ul. Getta 
Żydowskiego 

18/20 , 98-220 
Zduńska Wola 

Tel. 438 810 566 

www.fizjolek.pl Rekrutacja Centrum Rehabilitacji Fizjolek 
ul. Getta Żydowskiego 18/20 , 98-220 

Zduńska Wola .Codziennie w godzinach 
8-18 .00  

tel. 43 8810566.  
mail: fizjolek@o2.pl 
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18. FELD.08.04-
IZ.00-

0035/24 

Samodzielny Publiczny 
Zakład Opieki Zdrowotnej w 

Rawie Mazowieckiej 

 Dobra postawa to 
podstawa  

2024-08-01 
- 

2026-07-31 

powiat rawski, 
Skierniewice, 

powiat 
skierniewicki,  

powiat 
tomaszowski 

ul. 
Warszawska 
14, 96-200 

Rawa 
Mazowiecka 

www.szpitalr
awa.pl 

"Biuro projektu – SPZOZ w Rawie 
Mazowieckiej ul. Warszawska 14;      

tel. 729-059-508                                   
email: projekty@szpitalrawa.pl 

ue@szpitalrawa.pl 
Biuro projektu czynne od 

Poniedziałku do Piątku w godzinach 
od 7:30 do 15:00;                                      

Dokumenty rekrutacyjne będą 
dostępne w wersji papierowej w 

biurze projektu lub wersji 
elektronicznej na stronie internetowej 

szpitala. 
19. FELD.08.04-

IZ.00-
0069/24 

NZOZ Poradnia 
Specjalistyczna dr Ewa 

Anna Menes 

 Zdrowy pracownik 
w mieście Łodzi  

2024-10-01 
- 

2026-01-31 

Łódź Ul. Wojciecha 
Głowackiego 5a  

91-734 Łódź 
Tel. 724-845-072 

www.nzozmen
es.pl 

osobiście w biurze projektu: przy ul. 
Wojciecha Głowackiego 5a;  
on-line meilowo na adres: 

nzozmenes@e.pl;  
tel. pod numer telefonu: 724-845-072 

20. FELD.08.04-
IZ.00-

0069/24 

Miasto Łódź / MIEJSKIE 
CENTRUM MEDYCZNE 

"GÓRNA" W ŁODZI 

 Zdrowy pracownik 
w mieście Łodzi  

2024-09-01 
- 

2026-04-30 

Łódź Biuro Projektu 
oraz rekrutacja: 
Wydział Zdrowia 

i Spraw 
Społecznych 

ul. Zachodnia 47 
pokój 132 

91-066 Łódź 
 

Rehabilitacja 
medyczna z 
elementami 

edukacji: 
Miejskie Centrum 

Medyczne 
„Górna”,  ul. 

Felińskiego 7 
93-252 Łódź 

Tel. 42 638 47 
30 

www.uml.lodz.
pl/prostodospr

awnosci 

Dokumenty rekrutacyjne są przyjmowane 
do 20 dnia każdego miesiąca do godz. 

15:00).  
Nabór prowadzony jest przez Biuro 
Projektu – Wydział Zdrowia i Spraw 

Społecznych UMŁ, ul. Zachodnia 47 pokój 
132, prostodosprawnosci@uml.lodz.pl.  
Dokumenty rekrutacyjne można składać 

osobiście, listownie oraz w wersji 
elektronicznej.  

Rehabilitacja medyczna z elementami 
edukacji realizowana będzie przez 

Miejskie Centrum Medyczne „Górna” w 
Łodzi w poradni rehabilitacyjnej przy ul. 

Felińskiego 7 od października br. do 
kwietnia 2026 r. 
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21. FELD.08.04-
IZ.00-

0017/24 

RETKIŃSKIE CENTRUM 
MEDYCZNE SPÓŁKA Z 

OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

 Zadbaj o swój 
kręgosłup z 
Retkińskim 
Centrum 

Medycznym – 
program 

rehabilitacji 
narządu ruchu dla 

mieszkańców 
województwa 

łódzkiego  

2024-09-01 
- 

2026-05-31 

Łódź Miejsce realizacji 
projektu: 

al. Wyszyńskiego 
72  

94-047 Łódź 
Tel. 506 333 219 

https://poradni
eretkinia.pl/ 

Adres Poradni: 94-047 Łódź, al. 
Wyszyńskiego 72, blok 287, parter  

poradnia czynna w godzinach 7-18 w pon, 
śr, pt; 7-20 wt i czw 

wybrane soboty miesiąca pracujące 8-14 
email: 

retkinskiecentrummedyczne@gmail.com 

22. FELD.08.04-
IZ.00-

0043/24 

"MED-KOL" Sp. z o.o.  Program 
rehabilitacji 

leczniczej dla 
mieszkańców 

powiatu łódzkiego 
wschodniego, 
brzezińskiego i 

tomaszowskiego  

2024-08-01 
- 

2026-07-31 

powiat 
tomaszowski, 

powiat 
brzeziński, 

powiat łódzki 
wschodni 

Ul. Przejazd 6 
95-040 Koluszki 
Tel. 44 714 22 

22 

http://medkol.e
u 

Rekrutacja do projektu prowadzona w 
NZOZ "MED-KOL" Sp. z o.o. ul. Przejazd 

6, 95-040 Koluszki w dniach od 
poniedziałku do piątku w godzinach 8-16. 

Dokumenty rekrutacyjne należy 
dostarczyć do rejestracji na I piętrze.  

23. FELD.08.04-
IZ.00-

0036/24 

SAMODZIELNY 
PUBLICZNY ZAKŁAD 

OPIEKI ZDROWOTNEJ W 
WIELUNIU 

 Bezpłatna 
rehabilitacja dla 
osób aktywnych 

zawodowo w 
Samodzielnym 

Publicznym 
Zakładzie Opieki 

Zdrowotnej w 
Wieluniu  

2024-09-01 
- 

2026-02-28 

powiat 
wieluński 

Ul. Szpitalna 16 
98-300 Wieluń  
Tel. 43 840 67 

55 

www.szpital-
wielun.pl 

Projekt skierowany jest do osób 
pracujących lub  zarejestrowanych 

bezrobotnych z powiatu  wieluńskiego z 
chorobami układu kostno-stawowego, 
mięśniowego i tkanki łącznej. Osoby 

chętne wziąć udział w projekcie mogą 
zgłaszać się do Działu Rehabilitacji  od 
poniedziałku do piątku w godzinach  od 

7.30 do 17.00  lub telefonicznie pod 
numerem telefonu   43 840 67 55   w celu 
dokonania zapisu. Informacja dostępna 
również na stronie internetowej Szpitala:  

www.szpital-wielun.pl 
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24. FELD.08.04-
IZ.00-

0046/24 

PORADNIA ORTMED SP. Z 
O.O. 

 Zadbaj o swój 
kręgosłup z 
Ortmedem! 

Program 
rehabilitacji 

leczniczej dla 
mieszkańców 
województwa 

łódzkiego.  

2024-09-01 
- 

2026-02-28 

województwo 
łódzkie 

Ul. Wodnika 7 
91-498 Łódź  

Tel. 42 658 29 
39 

www.ortmed-
lodz.pl 

W celu przystąpienia do Projektu prosimy 
o kontakt z Biurem Projektu telefonicznie 

pod numerem telefonu 42 658 29 39, 
mailowo pod adresem 

ortmed.rejestracja@gmail.com lub 
osobiście w Biurze Projektu pod adresem 
ul. Wodnika 7, Łódź. Biuro Projektu jest 

czynne od poniedziałku do piątku w 
godzinach 8:00-18:00 oraz dodatkowo w 

jedną wybraną sobotę w miesiącu. 
Wszelkie informacje oraz aktualizacje 

dotyczące Projektu będą publikowane na 
stronie www Beneficjenta na bieżąco. 

Dokumenty niezbędne do zgłoszenia do 
Projektu będą dostępne na stronie www 

oraz w Poradni Ortmed. 
25. FELD.08.04-

IZ.00-
0018/24 

Medical Magnus Sp. z o.o.  ŻYJ I PRACUJ W 
DOBRYM 

ZDROWIU - 
program 

rehabilitacji 
leczniczej Medical 

Magnus  

2024-10-01 
- 

2026-03-31 

Łódź Ul. Mikołaja 
Kopernika 38 
90-552 Łódź  

Tel. 42 253 19 
16 

Koordynator 
Projektu: 
email: projekt@
mmcenter.pl 
 

tel.: 504 273 987 

 

www.mmcen
ter.pl  

Dokumenty rekrutacyjne można 
składać: 
• osobiście w Rejestracji 
Rehabilitacji Medical Magnus: 
ul. Kopernika 38, 90-552 Łódź 
od poniedziałku do piątku w 
godzinach: 8.00 – 19.00 
• za pośrednictwem poczty 
tradycyjnej lub kurierem na adres 
Medical Magnus 
• elektronicznie - na adres: 
projekt@mmcenter.pl 
W przypadku dokonania zgłoszenia w 
formie elektronicznej niezbędne jest 
dostarczenie oryginałów dokumentacji 
rekrutacyjnej. 
Dokumenty niezbędne do zgłoszenia 
do projektu są dostępne w Rejestracji 
Rehabilitacji Medical Magnus oraz na 
stronie www.mmcenter.pl. 

26. FELD.08.04-
IZ.00-

0023/24 

Zduńskowolski Szpital 
Powiatowy Sp. z o. o. 

 Rehabilitacja 
medyczna w 

Zduńskowolskim 
Szpitalu 

Powiatowym.  

2024-08-01 
- 

2025-10-31 

województwo 
łódzkie 

ul. Królewska 29 
98-220 Zduńska 

Wola 
tel. 576 467 007 

www.szpital-
zdwola.info 
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27. FELD.08.04-
IZ.00-

0013/24 

Powiatowe Centrum 
Medyczne Sp. z o.o. Szpital 

Powiatowy 

 Aktywni i zdrowi 
mieszkańcy 

powiatu 
wieruszowskiego - 

program 
rehabilitacji 
leczniczej w 

Szpitalu 
Powiatowym w 
Wieruszowie.  

2024-09-01 
- 

2025-12-31 

powiat 
wieruszowski 

 ul. Warszawska 
104,  

budynek szpitala 
B, pokój nr 4 

tel. 509 560 989. 

www.pcm-
nzoz-

wieruszow.pl 

Przyjmowanie dokumentów 
rekrutacyjnych odbywać się będzie 

następujących formach: 
 

- osobiście w biurze projektu: ul. 
Warszawska 104, budynek szpitala B, 

pokój nr 4, tel. 693 920 096,  poniedziałek 
godz.: 9:00 - 11:00,  wtorek – piątek 
godz.: 13:00 - 15:00, możliwa jest 

organizacja spotkań w innych godzinach, 
w tym  wieczornych/sobotę - po 

wcześniejszym umówieniu telefonicznym. 
 

Budynek dostosowany jest do potrzeb 
osób z niepełnosprawnościami. 

 
- elektronicznie na adres: 

dns.archiwum@pcm-nzoz-wieruszow.pl 
 

Dokumentacja rekrutacyjna dostępna jest 
w biurze projektu oraz w wersji 

elektronicznej poprzez stronę www.pcm-
nzoz-wieruszow.pl 

28. FELD.08.04-
IZ.00-

0037/23 

POLIMED ZDZIESZYŃSCY 
SPÓŁKA JAWNA 

 Program 
rehabilitacji w 

zakresie narządu 
ruchu dla 

pacjentów z 
powiatu 

sieradzkiego i 
łaskiego  

2024-09-01 
- 

2026-08-31 

powiat 
sieradzki - 

gmina 
Brzeźnio, 

powiat łaski - 
gmina 

Widawa 

Ul. Wspólna 37 
98-275 Brzeźnio 
Tel. 43 820 30 

70 

www.polimed.
net.pl 

rekrutacja do projektu:   
Brzeźnio ul. Wspólna 37 tel43/8203070    

Widawa ul. Sieradzka 5  
Tel. 43/6721717            

w dniach pn-pt godz. 8-18 

29. FELD.08.04-
IZ.00-

0056/24 

Zakład Opieki Zdrowotnej 
Pazare Sp. z o.o. 

 Rehabilitacja 
lecznicza dla 
mieszkańców 

powiatu 
pabianickiego  

2024-10-01 
- 

2026-06-30 

województwo 
łódzkie 

Ul. Bracka 54 
95-200 

Pabianice 
Tel. 42 226 03 

30 

www.pazare.pl Zgłoszenia do projektu Zakład Opieki 
Zdrowotnej Pazare Sp. z o.o. 95-200 
Pabianice, ul. Bracka 54 w okresie do 

28.02.2026 osobiście i telefonicznie pod 
nr tel. 694-618-546, /42/ 226-03-30 w 
godzinach 8.00-18.00 oraz w formie 

elektronicznej 
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30. FELD.08.04-
IZ.00-

0050/24 

CENTRUM MEDYCZNE 
ZAMKOWA SPÓŁKA Z 

OGRANICZONĄ 
ODPOWIEDZIALNOŚCIĄ 

SPÓŁKA KOMANDYTOWA 

 "Zdrowie na pełen 
etat!"- program 

rehabilitacji 
leczniczej dla 
mieszkańców 
województwa 
łódzkiego w 

zakresie chorób 
narządu ruchu.  

2024-10-01 
- 

2026-03-31 

województwo 
łódzkie 

UL. Zamkowa 36 
95-200 

Pabianice  
Tel. 48 422 077 

172 

http://cmzamk
owa.pl/ 

W celu przystąpienia do Projektu prosimy 
o kontakt z Biurem Projektu: 

osobiście pod adresem Zamkowa 36, 
Pabianice,  

mailowo pod adresem 
przychodnia@cmzamkowa.pl oraz  

telefonicznie pod numerem +48 42 207 71 
72.  

 
Biuro Projektu jest czynne od poniedziałku 
do piątku w godzinach 8:00-18:00 oraz w 

jedną wybraną sobotę w miesiącu.  
Wszelkie informacje na temat Projektu 

będą publikowane przez Beneficjenta na 
bieżąco na stronie www. Dokumenty 

niezbędne do udziału w Projekcie będą 
dostępne na stronie www oraz w Centrum 

Medycznym Zamkowa.  

31. FELD.08.04-
IZ.00-

0068/24 

Centrum Medyczne OLMED 
Spółka z ograniczoną 

odpowiedzialnością Sp. K. 

Program 
rehabilitacji i 
wspierania 
aktywności 
ruchowej 

mieszkańców 
województwa 

łódzkiego 

2024-09-01 
- 

2025-12-31 

Łódź Ul. Jagienki 32 
92-439 Łódź  

 
tel. 501 867 362 

https://cmolme
d.pl/ 

W celu przystąpienia do Projektu 
Uczestnik proszony jest o kontakt z 

Biurem Projektu, które jest dostępne przy 
ul Jagienki 32 w Łodzi w godzinach 8:00-

20:00 oraz w jedną wybraną sobotę w 
miesiącu (8:00-15:00). Wszystkie 

informacje oraz aktualizacje dotyczące 
realizacji Projektu Beneficjent będzie 

publikował na bieżąco na swojej stronie 
www. Dokumenty niezbędne do 

zgłoszenia do Projektu będą dostępne na 
stronie www oraz w siedzibie 

Beneficjenta.  

 


